
1 

 

臺北市114學年度第2學期公私立高級中等學校 

特教知能研習實施計畫 
壹、依據 

一、 臺北市特殊教育地方輔導團設置及運作要點。 

二、 臺北市特殊教育地方輔導團114學年度普技高特殊教育分團工作

計畫。 

三、 臺北市高級中等以下學校教師及相關人員特教知能研習方案。

貳、目的 

一、促進本市教育相關人員掌握國際趨勢，響應聯合國身心障礙者權 

利公約，共同致力推動普特融合的特殊教育內涵及精神。 

二、提升本市公私立高級中等學校教師及特殊教育相關人員人文關懷。

三、增進本市公私立高級中等學校教師及特殊教育相關人員特殊教育 

專業知能，全面提升教育人員特殊教育素養，進而提供特殊教育

學生優質教學服務品質。 

參、辦理單位 

一、 主辦單位：臺北市政府教育局 

二、 承辦單位：臺北市特殊教育地方輔導團 普技高特殊教育分團               

(臺北市立南港高級工業職業學校) 

肆、參加對象 

一、  本市公私立高級中等學校(含特教學校)普通班教師、特殊教育教

師及特殊教育相關人員。 

二、 本市公私立高級中等學校之軍訓教官、學務創新人員及護理人員。 
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伍、報名方式 

一、 請 於 報 名 截 止 日 前 逕 行 登 入 臺 北 市 教 師 在 職 研

習 網 站  (https://insc.tp.edu.tw)報名，並列印報名表經行政程序核准後，

再由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名。 

陸、聯絡人：臺北市特殊教育地方輔導團普技高特殊教育分團  

廖彥婷老師。 

E-mail：nk.1196@gm.nkhs.tp.edu.tw 

柒、研習時數：依據教師簽到/簽退之參與情形核發研習時數。

捌、課程日程表：如附表。 

 

時間 主題 講師 

第 1 場(線上) 

115. 3. 20(五) 

教在風暴來臨前——打造

「低爆點」的環境 

臺北市東區特教資源中心退休主任 

廖芳玫老師 

第 2 場(線上) 

115.3.25(三) 

擁抱”AI”的力量-Gemini AI融

入課程教學實作運用 

百齡高中國中部 

李幸蓮老師 

第 2 場(實體) 

115.4.14(二) 

特教教師校園安全與自我防

護實務研習 

中華民國空手道協會 秘書長 

莊志仁 

 

 

玖、經費：由臺北市特殊教育地方輔導團114學年度普技高特殊教育分團經

費項下支應。 

壹拾、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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一、 第 1 場(線上研習) 

(一) 時間：115年3月20日(五) 

(二) 主題：教在風暴來臨前——打造「低爆點」的環境 

(三) 講師：臺北市東區特教資源中心退休主任廖芳玫老師 

(四) 研習字號：北市研習字第1150224064號 

(五) 課程連結：  

第一線上會議室：https://meet.google.com/ads-wwfq-ygy 

第二線上會議室：https://meet.google.com/uup-gbjj-bed 

第三線上會議室：https://meet.google.com/tqb-ahrd-wje 

時間 課程內容 講師／主持人 地點 

 

13:00-13:10 

 

報到 

 

南港高工團隊 

 

 

 

線上研習  

13:10-13:15 

 

始業式 
南港高工

蕭為康校長 

13:15-14:45 

(90分鐘) 爆發性行為問題處理基本概念 
臺北市東區特教資源中心退休主任      

廖芳玫老師 

 

14:45-14:55 
 

休息  

14:55-16:25 

(90分鐘) 
預防與降溫 臺北市東區特教資源中心退休主任 

廖芳玫老師 

 

 

線上研習 

 

16:25-16:30 

 

綜合座談 
南港高工

蕭為康校長 

 

16:30 

 

研習結束 
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二、 第 2 場(線上研習) 

(一) 時間：115年3月25日(三) 

(二) 主題：擁抱”AI”的力量-Gemini AI 融入課程教學實作運用 

(三) 講師：百齡高中國中部李幸蓮老師 

(四) 研習字號：北市研習字第1150224061號 

(五) 研習地點： 

第一線上會議室：https://meet.google.com/ads-wwfq-ygy 

第二線上會議室：https://meet.google.com/uup-gbjj-bed 

第三線上會議室：https://meet.google.com/tqb-ahrd-wje 

時間 課程內容 講師／主持人 地點 

 

13:00-13:10 

 

報到 

 

南港高工團隊 

 

 

 

 

 

 

線上研習 

 

13:10-13:15 

 

始業式 
南港高工

蕭為康校長 

13:15-14:45 

(90分鐘) 
擁抱”AI”的力量-Gemini AI融

入課程教學實作運用 

   百齡高中國中部 

   李幸蓮老師 

 

14:45-14:55 
 

休息 

14:55-16:25 

(90分鐘) 
擁抱”AI”的力量-Gemini AI融

入課程教學實作運用 

      百齡高中國中部 

       李幸蓮老師 

 

 

 

線上研習 

 

16:25-16:30 

 

綜合座談 
南港高工

蕭為康校長 

 

16:30 

 

研習結束 
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三、 第 3 場(實體研習) 

(一) 時間：115年4月14日(二) 

(二) 主題：特教教師校園安全與自我防護實務研習 

(三) 講師：中華民國空手道協會莊志仁秘書長 

(四) 研習字號：北市研習字第1150224076號 

(五) 研習地點：南港高工圖資大樓三樓韻律教室 

時間 課程內容 講師／主持人 地點 

 

13:00-13:10 

 

報到 

 

南港高工團隊 

 

 

 

南港高工 

圖資大樓三

樓韻律教室 

 

13:10-13:15 

 

始業式 
南港高工

蕭為康校長 

13:15-14:45 

(90分鐘) 
特教教師校園安全與自我防

護實務研習 

中華民國空手道協會

莊志仁秘書長 

 

14:45-14:55 
 

休息 

14:55-16:25 

(90分鐘) 
特教教師校園安全與自我防

護實務研習 

中華民國空手道協會 

莊志仁秘書長 

 

南港高工 

圖資大樓三

樓韻律教室 
 

16:25-16:30 

 

綜合座談 
南港高工

蕭為康校長 

 

16:30 

 

研習結束 

 

 

 


